
Rókagomba párolva 

Brevics Lászlóné Anci receptgyűjteményéből 

Nyersanyag 4 személyre: 

• rókagomba 80 dkg 

• só 2 tk 

• ö. bors 1 tk 

• hagyma 2 db 

• olaj 4 ek 

• zöldségzöldje 1 n. csokor 

A gombát gondosan megtisztítjuk, felaprítjuk. A hagymát kockára vágva megpároljuk, rakjuk 

bele a gombát erős tűzön végezzük ezt a műveletet. Majd készre pároljuk. Tálalás előtt sózzuk 

és sok zöldséggel meghintjük. Párolt rizs illik hozzá, vagy sok tojással készült galuska. 


