
Böjtös saláta 

Brevics Lászlóné Anci receptgyűjteményéből 

Nyersanyag 4 személyre: 

• Burgonya 1 kg 

• hagyma 2 db 

• olaj ½ dl 

• só 2 tk 

• ö. bors 1 tk 

• fűszerpaprika 1 tk 

• ecet 1 tk 

A burgonyát héjában megfőzzük, félig hűtjük le. A hagymát karikára vágjuk és kicsit lesózzuk, 

állni hagyjuk. Majd az olajat, fűszerpaprikát, ecetet, borsot adjuk hozzá, óvatosan a karikára 

vágott burgonyát tesszük bele. Közben sózzuk és hűtőben érleljük tálalásig. 

Sült halakhoz, rántott halhoz, tojásos ételek körete lehet. 

 


